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CONDUITE EN SECURITE DES TONDEUSES AUTOPORTEES

un professionnel qui utilise une tondeuse autoportée doit pouvoir justifier d’un 
apprentissage particulier. Cette formation permet de garantir au professionnel sa 
maîtrise à la fois de la législation en la matière, de l’aspect technique du 
maniement d’une tondeuse autoportée mais aussi de l’aspect sécuritaire

Objectifs :

PROGRAMME

Moyens & Méthodes :

Pré-requis :

Public :

Durée :

Lieu :

Connaître la législation : les obligations de l'employeur et la 
responsabilité de chacun
Connaître les différents organismes de prévention et leurs rôles
Mise au point sur l'autorisation de conduite
Connaître les différentes catégories de tondeuse
Point sur le code de la route
Mise au point sur la prévention des risques sur la route et sur un 
chantier
Mise au point sur les devoirs du conducteur
Gérer l'utilisation des tondeuses
Caractéristiques d'une tondeuse autoportée
Terminologie
Vérification générale périodique
La prise de poste et la fin de poste
S'approprier les techniques d'utilisation d'une tondeuse
Vérifications des équipements individuels de protection
Vérifications des documents de la tondeuse
Vérifications de la tondeuse
Etat des équipements de la tondeuse
Essais de la tondeuse
Exercices à vides
Utilisation de la tondeuse en situation de travail
Mise en place de la partie tonte
Mise en place du système tonte (lame simple, lame mulching)
Utilisation de la tondeuse, respect du plan de tonte
Respect de la régularité des andains
Vidage de la benne (si équipée)
Arrêt de la tondeuse en fin de journée

Test théorique 
Règlementation - Caractéristiques et Technologie – Sécurité. 
Test pratique 
Respect des consignes de sécurité, maîtrise de la conduite, bon usage 
des commandes, contrôle de la zone de travail et rangement de 
l’équipement.

Le candidat doit obtenir une moyenne de 7/10. 
Nota : les candidats doivent se munir des E.P.I. (gants, chaussures de 
sécurité, EPI imposés par l’employeur). 

Supports audiovisuels 
adaptés (vidéo projecteur).
Alternance entre théorie et 
pratique (conduite).
Test final de contrôle des 
connaissances 
théoriques et pratiques

Mise à disposition par 
l’entreprise d’accueil de : 
-Tondeuse autoportée
-un espace pour la pratque

Être âgé d'au moins 18 ans
Être reconnu apte 
médicalement
Lecture de la langue 
Française

Toute personne devant utiliser
une tondeuse autoportée, dans 
le privé comme en espace verts 
de collectivité.

1 journée soit 7 h.

Au sein de la structure.

Non accessible aux personnes à 
mobilité réduite.

Attestation de formation remise à 
chaque participant.

Les exercices pratique sont 
effectués avec les moyens mis à 
disposition par l'entreprise 
d'accueil. La validation se fait sur 
la base des moyens à disposition.
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Le support de formation sera délivré en version dématérialisée.

Validation :

Attestation de formation 
remise à chaque 
participant.

Certification TOSA 
possible en option.
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